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Introducere

Lucrdtorii care repara masini sunt expusi la diverse substante periculoase (de exemplu,
vopsea, adezivi, solventi, ulei de motor, fumuri de sudurd si gaze de esapament). Pentru
evitarea problemelor de sénatate este esential sa fie evaluate, prevenite si controlate riscurile
determinate de expunerea la fiecare substanta.

Ce trebuie sa faca angajatorii pentru a evalua riscurile pentru lucratori si a decide ce
masuri de prevenire sunt necesare?
1° Identificarea pericolelor si evaluarea tipurilor de riscuri ce decurg din operatiile
desfasurate la locul lor de munca;
2° Selectarea masurilor de prevenire sau de control al riscului care trebuie aplicate;
3¢ Intotdeauna trebuie sa se verifice dac aceste masuri isi mentin eficienta si daca
nu au aparut alte riscuri.

CE MASURI SE POT LUA?

Acestea pot fi de protectie colectiva, organizatorice sau echipament individual de protectie
(EIP).

Cum sunt implementate masurile de protectie colectiva?
= Dotarea cu mijloace tehnice speciale adaptate la echipamentul de munca sau la
incinta (a se vedea exemplele 1, 2 si 3).

NOTA

Atunci cand se proiecteazd o incinta sau se achizitioneazd un echipament,
angajatorul trebuie sd se asigure ca aspectele de securitate sunt complet integrate.

Cum poate fi organizata munca astfel incat riscul sa fie eliminat sau redus?
= Prin reducerea timpului de expunere a fiecarui lucrdtor, reducerea numarului de
lucratori expusi riscului, indepartarea riscurilor din zona de lucru si depozitarea
corectd a produselor si a materialelor.

Ce tip de echipament individual de protectie (EIP) trebuie utilizat?
= Trebuie avut in vedere ca EIP este intotdeauna o masura suplimentara. Cele mai
bune solutii sunt cele care opteaza pentru securitate integrata, protectie colectiva
sau masuri organizatorice.
= Exista diferite tipuri de EIP, cum ar fi masti, mdnusi, ochelari, sorturi si cizme. Prin
consultarea fiselor cu date de securitate se determina care trebuie utilizat (a se
vedea ultima pagind).

Exista vreun document care contine informatii despre substantele utilizate?
= Da. Informatii detaliate se gasesc in fisa cu date de securitate. In plus, etichetele de pe
ambalajul oricarui produs contin informatii care trebuie citite cu atentie.




SUBSTANTE PERICULOASE UTILIZATE DE OBICEI LA REPARAREA §I
INTRETINEREA VEHICULELOR

ExempLUL 1 — VOPSIRE PRIN PULVERIZARE
Multe ateliere de reparatii ale vehiculelor folosesc vopsele cu intdritor ce contine izocianat.
Acesta se gaseste in unele vopsele pe bazd de apa si in aproape toate lacurile.
Expunerea continua la izocianat poate cauza astm grav si permanent.
Principala sursa de expunere la izocianat este vopsirea prin pulverizare, desi expunerea poate
avea loc si atunci cand se curata pistolul.
Pentru a evita expunerea la riscul de astm, trebuie:
m Sa se utilizeze o cabina de vopsire;
m 54 se utilizeze echipament individual de protectie complet.

Nu. De ce? Vopsirea se executa in afara unei Da. De ce? Se utilizeaza o cabina de vopsire
cabine de vopsire. Pozitia lucritorului este si lucrdtorul poarta echipament individual de
incorecta. protectie complet.

Cabinele de vopsire trebuie sa fie ventilate si sa asigure o temperaturd putin mai scazuta decat
imprejurimile (adica o presiune negativd) pentru a preveni iesirea cetii de vopsea spre alte
locuri de munca.

Lucratorii trebuie sa utilizeze echipament individual de protectie si aparate autonome de
respiratie atunci cand produsele pulverizate contin izocianati.

Toti lucratorii trebuie sa poarte mdstile corect si sa
verifice daca acestea sunt in stare buna.
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EXEmMPLUL 2 — EXPUNEREA LA GAZE DE ESAPAMENT

Gazele de esapament pot irita ochii si tractul respirator si reprezinta un risc pentru sandtate
daca sunt inhalate, deoarece contin monoxid de carbon. Expunerea prelungita la gaze diesel,
in special la fum albastru sau negru, poate determina tuse si inecare (dispnee). Expunerea
indelungata si repetatd poate mari riscul de cancer pulmonar.

Nu. De ce? Nu exista un mijloc de Da. De ce? Exista aspiratie locala a gazelor
indepartare locald a gazelor de esapament. formate si spatiul de lucru este ventilat.
Aspiratia generala este inadecvata pentru

protejarea impotriva expunerii.

Care sunt masurile de prevenire recomandate?
Asigurarea unei bune ventilari a locului de munca. Instalarea unui sistem de exhaustare (absorbtie)
pentru indepartarea gazelor de esapament, in special cand se lucreaza in gropi de inspectie.

ExempLUL 3 — EXPUNEREA LA FUMURI DE SUDURA

Fumurile de sudurd, tdiere sau alte operatii care genereaza caldurd pot cauza uscarea gatului,
tuse, presiune in zona pieptului si dificultiti de respiratie. In timp pot avea loc modificri ale
plamanilor din cauza expunerii la fumuri si gaze de sudura.

Nu. De ce? Gazele nu sunt indepartate. Pozitia Da. De ce? Existd un sistem de eliminare
lucratorului este incorecta. localizata a fumurilor si lucratorul opereaza la o
indltime corespunzatoare.




Care sunt masurile de prevenire recomandate?
Trebuie sa existe ventilatie locala sau o unitate mobila de absorbtie cu un ventilator de
exhaustare.

EXEmPLUL 4 — EXPUNEREA LA ULEIURI
Contactul prelungit si indelungat cu uleiuri de motor uzate poate cauza dermatite si alte
afectiuni ale pielii, inclusiv cancer de piele.

Care sunt masurile de prevenire recomandate?

Trebuie sa se evite orice contact nenecesar cu uleiuri de motor uzate. Trebuie sa se poarte
imbracaminte de protectie, care trebuie curdtata sau reparata in mod regulat si sa se mentina
standarde ridicate de igiena personala.

Nu. De ce? Mainile sunt in contact direct cu Da. De ce? Lucratorul poarta manusi pentru
uleiul, ceea ce inseamna ca poate fi absorbit evitarea contactului cu uleiul.

prin piele. Daca lucratorul duce mana la

gurd, uleiul poate fiingerat.

EXPUNEREA LA SOLVENTI

La repararea masinilor, solventii sunt utilizati in primul rdnd pentru curdtarea pieselor. Unii
solventi sunt pe baza de apa, dar multi altii contin lichide periculoase. Contactul frecvent sau
prelungit cu solventii poate indepdrta stratul protector de grasime al pielii si poate cauza
dermatite. Unii solventi pot fi periculosi prin inhalare.

Trebuie sa se determine tipul de solventi utilizati. Pentru aceasta se citesc fisele cu date de
securitate si etichetele de pe recipiente.

REGULI GENERALE DE PREVENIRE
Pentru protejarea personala fata de expunerea la solventi periculosi, se reaminteste cd trebuie:
= Ori de cate ori este posibil, sa se inlocuiasca produsele periculoase cu altele care
sunt mai putin periculoase sau care nu contin pericole;
= 53 se lucreze in locuri bine ventilate cu sistem de absorbtie;
= 5S4 se utilizeze absorbtia locald ori de cate ori este posibil;
= Sa se poarte mascad atunci cand este necesar;
= Sa se poarte tipul adecvat de mdnusi pentru evitarea riscului de dermatite.
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ExempLUL 5 — ORGANIZAREA PRODUSELOR IN DEPOZIT

U —| ./
Nu. De ce? Recipientele sunt stivuite la Da. De ce? Recipientele sunt etichetate si
intamplare, amestecate fara nicio organizare, aranjate intr-o zona dedicata, ventilatd si
nu au etichete si sunt deteriorate. marcata, care este dotatd cu o cuva de retentie.

* Care sunt masurile de prevenire recomandate?

= Organizarea depozitdrii;

= Asigurarea ca asezarea tine cont de incompatibilitatile produselor;

= Mentinerea ambalajelor inchise etans, departe de razele solare directe si de orice
surse de aprindere, intr-un loc uscat, bine ventilat la temperatura camerei;

= Asigurarea de locuri de depozitare cu pardoseli rezistente la apa si cu niveluri mai
joase, cu cuva de retentie astfel incat lichidele sa nu se poata scurge in afara, in
cazul unei imprastieri accidentale;

= Asigurarea etichetdrii corespunzatoare a tuturor recipientelor;

= Asigurarea accesului tuturor lucratorilor la fisele cu date de securitate.

RECEPTIA PRODUSELOR CHIMICE

Receptia este prima etapa de manipulare a produselor chimice.

La receptionarea unui produs trebuie:
= Sa se identifice, sa se inregistreze si sa se controleze livrarea acestuia;
= Sa se verifice starea ambalajului (pentru depistarea oricaror deteriorari sau lipsa
etichetelor);
= Sa se verifice informatiile de pe etichets;
= Sa se verifice fisa cu date de securitate furnizata odata cu produsul.

Toate recipientele pentru substante si preparate periculoase trebuie sa fie etichetate
corespunzator.

Etichetele trebuie sa fie lizibile si sa contina urmatoarele informatii:
= Numele produsului;
= Identificarea fabricantului;
= Importatorul sau distribuitorul;
= Avertizari de risc;
= Avertizari de securitate;
= Pictograme si simboluri ale pericolelor.




CUM SE CITESTE O ETICHETA?

IDENTIFICAREA PERICOLELOR (in conformitate cu Anexa II a Directivei 67/548/CEE a Consiliului)

NOTA: In afara de simbolurile care indica substanfe
toxice, nocive §i iritante, se pot gasi si simboluri pentru
produse cancerigene, mutagene sau toxice pentru
reproducere, identificate cu ajutorul frazelor R specifice.

DESCRIEREA
RISCULUI

(Fraze R)

(In conformitate cu
Anexa III a Directivei
67/548/CEE a
Consiliului)

MASURI DE
PREVENIRE

(Fraze S)

(in conformitate cu
Anexa IV a Directivei

67/548/CEE a Consiliului) T

f T F
ABCDE-33
Contine... <«—
Toxic Foarte
inflamabil
R11-23/25: X Pl
Toxic prin inhalare §i prin inghitire ABY St.
Foarte inflamabil
o Tel: ...

S7-16-24-45:

A se pastra recipientul inchis ermetic.

A se pastra departe de orice flacara sau sursa de scantei — Fumatul interzis.
A se evita contactul cu pielea.

in caz de accident sau simptome de boala, consultati imediat medicul
(daca este posibil, i se va ardta eticheta).
}

CARE SUNT SIMBOLURILE UTILIZATE PE ETICHETE?

IDENTIFICAREA PRODUSULUI
(Substanta sau preparat)

COMPOZITIE

(Lista substantelor
periculoase continute

in preparat, in
concordanta cu
concentratia i toxicitatea)

-

NUMELE ENTITATII
RESPONSABILE CU
PUNEREA PE PIATA
(Nume, adresa si
numarde telefon)

In Europa, pericolele sunt identificate in conformitate cu Anexa Il a Directivei 67/548/CEE a

Consiliului.

1 2 3 4 5 6 7 8

Simbolurile inseamna urmatoarele:

1 - Foarte inflamabil (F) si Extrem de

inflamabil (F+)

5 - Nociv (Xn)

6 - Iritant (Xi)

2 - Toxic (T) si Foarte toxic (T+)

3 - Corosiv (C)

4 - Oxidant (O)

7 - Exploziv (E)

8 — Periculos pentru mediu (N)

Simbolurile de pericol ale noului sistem de clasificare, elaborat pentru crearea unui Sistem
Global Armonizat de Clasificare si Etichetare a Chimicalelor, pot sa apara deja pe unele etichete.

Pentru mai multe informatii trebuie sa se consulte etichetele produselor.
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Ce sunt fisele cu date de securitate?

Fisa cu date de securitate dd posibilitatea sa se determine daca agentii
chimici periculosi sunt prezenti in produsele utilizate si ajutd la evaluarea
riscurilor pentru sdnatatea si securitatea lucrdtorilor rezultate din
utilizarea acestor agenti.

Céand se livreaza o substanta periculoasa sau chiar inainte de livrare,
fiecare producator, importator si/sau distribuitor trebuie sa trimita utilizatorului o fisa cu date
de securitate care contine informatiile necesare pentru protectia sanatatii oamenilor si pentru
protectia mediului. Informatiile continute in fisa cu date de securitate trebuie sa fie scrise in
limba oficiald a statului membru in care se afla locul de munca. in caz contrar, beneficiarul
trebuie sa solicite aceasta producatorului sau furnizorului.

Operatii
Surse de expunere
m Lucrul la sistemele de
alimentare, distributie si injectie
u Distributia carburantului

Produse periculoase manipulate

Motorina si benzina
(contin benzen)

Principalele riscuri

Incendiu - explozie
Efecte asupra sangelui

m Lucrul cu motoare in functiune

Gaze de esapament, continand in
principal monoxid de carbon, oxid
de azot si particule in suspensie

Dureri de cap, oboseald, ameteli,
greatd, iritarea tractului respirator

Degresare

m Hidrocarburi
m Alti solventi

m Afectiuni neurologice, ale pielii,
hepatice si renale

m Afectiuni neurologice sau ale
pielii

Aplicarea vopselei, chitului, lacului
sau adezivului

m Toluen
m Alti solventi
m Pigmenti cu plumb

m Afectiuni gastrointestinale
m Afectiuni neurologice

Utilizarea anumitor rasini

Izocianati si rasini

Alergii: astm

Sablarea caroseriei

Pulbere

Afectiuni ale pielii, oculare si
bronhopulmonare

Decantare - grasime Uleiuri si grasimi Boli de piele
Schimbarea si curatarea plicutelor = Fibre de azbest Cancer

de frana si a discurilor de ambreiaj

Incércarea si intretinerea bateriilor = m Acid sulfuric Arsuri

m Hidrogen

Incendiu si explozie

Pentru informatii suplimentare, va rugam sa contactati:

Romanian Labour Inspection
14, Matei Voievod Street, Sector 2
Bucharest Romania

tel.: +40 (21) 302 70 44
fax: +40(21) 302 70 84
e-mail: tamara.morariu@inspectiamuncii.ro

ACT (Autoritatea pentru Conditii de Munca din Portugalia) este singura responsabila pentru continutul acestei publicatii.






