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Strategii pentru formarea cadrelor didactice in domeniul educatiei privind riscurile

Prezenta fisd informativa se bazeaza pe constatarile unui raport pri-
vind unele cazuri care implica formarea actualelor si viitoarelor cadre
didactice din domeniul sanatatii si securitdtii la locul de munca (SSM)
sau in domeniul educatiei privind riscurile (). In mod ideal, toate cad-
rele didactice ar trebui sa beneficieze de programe de formare privind
SSM in viata lor profesionala si privind modul in care trebuie integrata
educatia privind riscurile in activitatea lor zilnica la locul de munca.

Daca integrarea corespunzdtoare a educatiei privind riscurile in pro-
grama scolara este dificild, studiile de caz arata cd aceasta este si mai difi-
cil de inclus in programele de formare pentru viitoarele cadre didactice.
Totusi, studiile de caz prezinta diferite abordari si metode care ar putea
fi analizate si dezvoltate. Acestea aratd ca succesul depinde de adopta-
rea unei abordari pragmatice, sensibila la nevoile si circumstantele
scolilor si cursurilor pentru viitoarele cadre didactice. De asemenea,
studiile demonstreaza valoarea formarii care sprijina ,abordarea scolii
in ansamblu”, combinand educatia privind riscurile cu gestionarea SSM
in scopul asigurdrii securitatii si sanatatii mediului profesional si de
invdtare. Dezvoltarea de parteneriate relevante si implicarea tuturor
partilor interesate vor fi esentiale, la fel cum va fi si continuarea schim-
bului de informatii privind bunele practici si experientele dobandite.

Una dintre problemele subliniate in exemple a fost aceea cd, pentru
integrarea educatiei privind riscurile, s-a recurs la contactul direct. De
asemenea, faptul ca sesiunile de formare sunt doar singulare si nu fac
parte din evenimente organizate periodic, reprezinta o problema. Pro-
iectele trebuie sa devina durabile prin includerea lor intr-o strategie
globala coerenta.

Elaborarea unei strategii
Cazurile studiate sugereaza ca o astfel de strategie ar putea include
urmatoarele:
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(') ,Training teachers to deliver risk education — Examples of mainstream-
ing OSH into teacher training programmes” (Formarea cadrelor didactice
in domeniul educatiei privind riscurile - Exemple de integrare a SSM in pro-
gramele de formare pentru profesori) (http://osha.europa.eu/en/publica-
tions/reports/teachers-training-risk-education_TE3111358ENN/view)

« formarea ca parte a unei ,aborddri a scolii in ansamblu”, care combina
educatia privind riscurile cu promovarea unei mai bune gestionari a
SSM in scoli, inclusiv integrarea SSM in activitatea zilnica a cadrelor
didactice, intr-o cultura a securitatii in scoald care incurajeaza partici-
parea acestora si care le implica in mod activ;

« formarea tuturor cadrelor didactice viitoare in vederea includerii
informatiilor de baza legate de SSM in scoli si cu privire la modul in
care acestea se integreazd in educatia privind riscurile in activitatea
zilnica de predare;

o formarea tuturor cadrelor didactice in domeniul SSM, in cadrul
pregatirii initiale a acestora la inceperea activitatii intr-o scoala si inte-
grarea educatiei elevilor cu privire la riscuri;

o formarea suplimentarda a dirigintilor in vederea dobandirii de
cunostinte de specialitate in domeniul gestiondrii SSM si integrarii
educatiei privind riscurile in viata de zi cu zi din scol;;

« formarea suplimentara a altor cadre didactice, in functie de speciali-

zarea acestora, in scopul dobandirii de cunostinte de specialitate in

domeniul SSM si al educatiei privind riscurile, pe langad analizarea
posibilitatii de a numi anumiti memburi ai personalului ca ,promotori”
avand rolul de a disemina informatiile si a-i motiva pe ceilalti;
stabilirea unor obiective privind numarul minim de cadre didactice
care au beneficiat de programe de formare speciala;

crearea unei retele intre scoli si ,promotorii” SSM/educatiei privind

riscurile:

— pentru a ajuta la informarea altor membri ai personalului — avand
in vedere cd scolile se confrunta frecvent cu probleme in acest
domeniu;

— pentru a partaja si a efectua schimburi de experientd;

cooperarea si participarea unui numar mare de parti interesate difer-

ite, inclusiv:

— autoritati din domeniul educatiei, organisme care elaboreaza pro-
grame de invatdmant si institute care organizeaza cursuri de for-
mare pentru viitoarele cadre didactice;

— alte organizatii al cdror obiect de activitate poate avea legdtura cu
educatia privind riscurile (educatori in domeniul sandtdtii, orga-
nisme responsabile cu siguranta rutiera si prevenirea accidentelor
de circulatie, organisme sportive);

— organisme profesionale si sindicate ale cadrelor didactice;

identificarea sinergiilor si a modalitatilor de invatare a cadrelor didac-

tice, cu intreruperi minime ale activitatii;
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oferirea de sprijin specific, informatii si instrumente scolilor, in scopul
creadrii unui mediu profesional sandtos si sigur de invatare, astfel incat
aspectele de sanatate si securitate sa fie considerate deosebit de
importante atat pentru cadrele didactice, cat si pentru elevi.

Stabilirea obiectivelor educationale
Pentru a discuta despre orice strategie de formare cu alte parti intere-
sate, precum autoritatile din domeniul educatiei sau colegiile de for-
mare pentru viitoarele cadre didactice, este important sa se clarifice
obiectivele educationale care ar trebui integrate in programele de
formare. Pe baza cazurilor studiate, obiectivele educationale pentru
formarea tuturor cadrelor didactice care lucreaza in domeniul educatiei
generale in invatamantul primar si secundar s-ar putea axa pe:
 dobandirea cunostintelor si competentelor necesare pentru integra-
rea educatiei privind riscurile in activitatea didactica zilnica;
 dobandirea atitudinilor si asimilarea cunostintelor de baza in ceea ce
priveste propria sandtate si securitate in munca — si anume SSM in
scoli; si
» dobandirea cunostintelor si competentelor necesare pentru a putea
avea o contributie pozitiva la sanatatea si securitatea cadrelor didac-
tice si a altor persoane in scoli.

Asigurarea resurselor educationale relevante si corespunzatoare
In rapoartele precedente ale Agentiei Europene pentru Sanitate si
Securitate in Munca privind integrarea SSM in educatie s-a constatat, de
asemenea, ca este necesar sa fie dezvoltate si puse la dispozitie in scoli
si in colegiile de formare resursele didactice relevante pentru sprijini-
rea unei strategii de integrare a educatiei privind riscurile in procesul
educational. Aceeasi necesitate este valabila si pentru formarea cadrelor
didactice. Studiile de caz sugereaza ca diversele resurse si metode pen-
tru formarea cadrelor ar trebui considerate ca facand parte dintr-o strate-
gie de formare a acestora.

Resursele educationale includ:

» brosuri pentru cursantii cadre didactice;

« brosuri pentru cadrele didactice nou angajate la un loc de muncg;

« pachete de materiale didactice pentru lectori;

e resurse pentru formarea cadrelor didactice pentru a efectua o for-
mare in cascada;

* resurse pentru formarea profesorilor care sd asigure instruirea si for-

marea altor cadre didactice;

materiale explicite care sa fie utilizate in clasa, cu elevii.

Metodele de predare si aborddrile care vizeazd formarea profesionald
includ:

optiuni de studiu individual, in special e-learning si/sau CD-ROM-uri
interactive;

invatarea mixtd - o combinatie intre invdtarea online la distanta si
invatarea prin contact direct, de exemplu in cadrul unor ateliere de
lucry;

metode de invdtare activa, in care cadrele didactice isi folosesc pro-
priile cunostinte — deosebit de importanta, deoarece aceasta va fi
metoda de predare in clasa, pentru elevi;

la fel ca in alte sfere ale formarii profesionale, includerea perspectivei
personale a cadrelor didactice in privinta SSM in cursurile organizate
pentru cursantii cadre didactice;

stabilirea unei legaturi clare intre formarea cadrelor didactice si atin-
gerea obiectivelor programei.

http://osha.europa.eu/

Alte aspecte ale formdirii profesionale includ:

o discutii privind nevoile de formare a cadrelor didactice in momentul
introducerii experimentale a materialelor didactice la clasa;
analizarea posibilitatilor de formare genericd, precum formarea
profesionala relevanta pentru educatia sanitard, educatia in domeniul
sigurantei rutiere, educatia fizica si educatia privind riscurile;
identificarea modalitatilor de transmitere a informatiilor si
competentelor de baza catre cadrele didactice intr-un interval de
timp minim;

stabilirea unei legdturi intre formarea profesionala si construirea
unei cariere profesionale, prin acreditare, eliberarea de certificate,
recunoasterea competentelor obtinute in domeniul gestionarii SSM
etc,;

sprijinirea suplimentara a scolilor in legatura cu efectuarea de evaluari
ale riscurilor si gestionarea sdanatatii si securitatii in munca, precum si
includerea unei evaluari a proiectelor, a programelor si metodelor de
formare profesionala.

Abordarea Autoritatii Irlandeze pentru Sanatate si Securitate
include: e-learning (notiuni generale pentru diriginti si cadre
didactice, notiuni specifice pentru cadrele didactice din domeniul
tehnologiei si stiintelor); cursuri de vara online pentru invatatori;
materiale educationale pentru cadre didactice; e-learning pentru
studenti; evenimente si concursuri, precum si orientari si asistenta
in gestionarea SSM in scoli.

Initiativele din Danemarca includ o retea a cadrelor didactice
desemnate ,ambasadori” SSM in scoli si cursuri personalizate pen-
tru cadrele didactice, la niveluri educationale diferite.

Polonia implica profesorii in planificarea unui concurs national de
arta pe tema SSM, care sa contribuie la dezvoltarea cunostintelor
acestora.

Finlanda intentioneaza ca in fiecare scoala sa existe doua cadre
didactice cu formare in domeniul educatiei sanitare in care este
integrata si bunastarea la locul de munca.

Proiectele din Germania includ educatia multimedia pentru ca-
drele didactice la distanta si parteneriate cu organizatiile sportive
in scopul dezvoltarii invatamantului pentru cadrele didactice din
domeniul sporturilor cu grad ridicat de risc.

In Statele Unite ale Americii se utilizeaza un atelier de trei ore pen-
tru formarea cadrelor didactice in vederea preddrii unui curs SSM
studentilor.

Informatii suplimentare

Raportul este disponibil in limba engleza pe site-ul Agentiei Europene
pentru Sandtate si Securitate in Munca (EU-OSHA), la adresa:
http://osha.europa.eu/en/publications/reports/teachers-training-
risk-education_TE3111358ENN/view

Prezenta fisa informativa este disponibila in 24 de limbi, la adresa:
http://osha.europa.eu/en/publications/factsheets

Paginile de internet ale Agentiei Europene pentru Sandtate si Securitate
in Munca privind integrarea SSM in educatie:
http://osha.europa.eu/en/topics/osheducation
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